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Oficio n® 008/GVUM/2017

Juara - MT, 06 de fevereiro de 2017.

Excelentissima Deputada

Janaina Riva
Deputada Estadual Janaina Riva — Deputada Estadual
Cuiaba - MT Protocolo n? 036/2017 — 01/02/2017
Assunto: Oficio n® 008/GVUM/2017, Pleitear junto a sua bancada,
recursos necessarios, para que esses trechos de ciclovias sejam
construidos e o0s ciclistas luarenses possam realizar essa pratica
Senhora Deputada, asportiva com mais seguranca.

O bem estar de uma populagéo esta ligado diretamente a tudo que traz beneficio para
sua salde e o uso da bicicleta é benéfico a salide dos cidadaos, pois o simples fato de usar a
bicicleta como transporte os afasta do sedentarismo e de todos os problemas de saude deles
decorrentes. A atividade fisica regular previne doengas cardiacas e tantas outras doengas além
de aumentar a resisténcia aerobica, reduz a obesidade, ativa a musculatura de todo o corpo,
diminui a incidéncia de doengas cronicas, faz bem para a salde do idoso e aumenta a
expectativa de vida. O uso da bicicleta melhora a qualidade de vida de quem a utiliza, ndo s6
pelo ganho em saude, mas também pela diminuicéo do stress, melhorando os relacionamentos
interpessoais e humanizando o fréansito e a cidade.

Essa pratica esportiva ja é realidade em Juara, pois o nimero de ciclistas tem
aumentado consideravelmente nos (ltimos anos, mas para que possam ter a seguranga
necessaria € preciso a construgdo de alguns trechos de ciclovias e dois deles sao de extrema
necessidade para os ciclistas, que utilizam as vias publicas para a realizago desse esporte, 0s
quais s&o: Na Avenida Rio Arinos do entroncamento da Avenida Ayrton Senna até a Ponte sobre
o Rio Arinos, na MT- 325 e no final da Avenida Ayrton Senna até o Frigorifico JBS, para que os
ciclistas possam pedalar em seguranga e ter seu espaco delimitado para tal.

Nesse sentido solicito a V. Ex.* a possibilidade de pleitear junto a sua bancada,
recursos necessarios, para que esses trechos de ciclovias sejam construidos e os ciclistas juarenses
possam realizar essa pratica esportiva com mais seguranga.

Contando com vosso atendimento aguardo as devidas providéncias, e aproveito da
oportunidade para elevar protestos de estima e distintas consideragges.

Atenciosamente,

IUM% @l’uﬂ.&.b :p \Q&Jt.c.
Ulliane Patricia Ferreira Rocha

(Ulliane Macarena)
Vereadora
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